
  

Voor een haarvrije en ultra gladde huid 



  



Soprano ICE 

Platinum laser: de 

meest effectieve 

ontharingslaser die 

er op dit moment op 

de markt is. is. 

 

 

Over Pura Vida Laser Clinic 

 
Pura Vida Laser Clinic is een 

laserkliniek, gespecialiseerd in 

permanente laserontharing. Wij zijn 

gevestigd in 

Lelystad. Professionaliteit, 

vakkennis en hygiëne staan bij ons 

hoog in het vaandel. Wij hechten 

belang aan een persoonlijke 

benadering en eerlijke adviezen en 

passen onze behandelingen aan aan 

ieders individuele behoeften. 

 

Laserontharing is een cosmetische behandeling, 

waarbij een laserapparaat gebruikt wordt om 

lichtstralen naar de haarzakjes te sturen met als doel 

de haarzakjes te vernietigen. De laser richt zich op 

het pigment in de haar. De lichtstralen zetten zich om 

in warmte en bij voldoende verhitting van het 

haarzakje wordt het haarzakje vernietigd, waardoor 

haargroei uit het vernietigde haarzakje niet meer 

mogelijk is. Permanente ontharing is het gevolg. 

 

Wat is laserontharing? 

Kwaliteitsborging 
Ontharing met de Soprano ICE laser is de beste en veiligste 
optie om permanent van je ongewenste haargroei af te 
komen. Een betaalbare oplossing voor alle huid- en 
haartypen. 

Onze laser is voorzien van een FDA-keurmerk en het CE-
merkteken volgens de Europese Richtlijn 93/42. 
 
De FDA is een Amerikaanse instantie die apparatuur keurt. 
Een keurmerk laat zien dat de apparatuur veilig in het 
gebruik is en geen brandwonden of andere schade toebrengt 
aan de huid. Onze laser is derhalve bewezen veilig en is 
bovendien geclassificeerd als klasse 4 medische laser. De 
laser mag dan ook in ziekenhuizen gebruikt worden. 
 
Bovendien laten wij onze laser jaarlijks onderhouden en 
controleren om er zeker van te zijn dat onze laser optimaal 

veilig en maximaal effectief is. 

 



Voorbereiding & Nazorg 

Laserontharing 
 

- Stop ten minste 6 weken voor aanvang van de eerste 

behandeling en gedurende het behandeltraject met 

harsen, epileren en het gebruik van 

ontharingscrème. 

 

- Scheer het te behandelen gebied de ochtend van de 

behandeling. 

 

- Zorg dat je huid de dag van de behandeling schoon 

is. 

 

- Gebruik de dag van de behandeling geen 

verzorgingsproducten zoals bodymilk, deodorant, 

foundation et cetera op het te behandelen gebied. 

 

- Draag bij voorkeur wit of lichtgekleurd ondergoed. 

 

- Als de behandelde huid aan de zon wordt 

blootgesteld adviseren we minimaal SPF 30 te 

smeren na de behandeling. 

 

- Stop met het gebruik van bruiningsproducten. 

 

- Stel je huid gedurende 10 dagen voor en na de 

behandeling niet langdurig bloot aan de zon en 

vermijd gedurende die periode ook even de 

zonnebank. 

 

 



Zwangerschap 
Borstvoeding  
Epilepsie 
Koorts 
Pacemaker  
HIV/AIDS 
Vitiligo 
 

 

Ontstekingen of infecties 
Overgevoeligheid voor licht 
Ontstekingsremmers 
Metalen prothesen 
Auto-immuunziekten 
Piercings of een implantaat 
Fillers en/of Botox 
 

 
 

 

Tatoeages en/of permanente make-up (behandeling is 
wel mogelijk, dit plakken wij af). 
 
Kanker, tumoren en leukemie (chemotherapie en 
bestraling). 

 
 

 

Contra-indicaties 
 

In de volgende gevallen wordt laserontharing afgeraden: 

 

 

 

 

       
 
Gebruik van medicijnen: 

- die je huid lichtgevoelig maken (roaccutane, 
isotretoine/ vitamine A crème, antidepressiva, St. 
Janskruid, antibiotica of penicilline); 

- als ontstollingsmiddelen (lithium, steroïden of 
Vitamine A zuur (zoals roaccutane)); 

- tetracycline, anticoagulantia, cytostatica, 
psoralenen. 

 

 

 

 
 

Bij twijfel kun je altijd jouw huisarts raadplegen en/of kun je 
contact met ons opnemen. 

 



 

 

Goed om te weten 

- Behandelingen worden uitgevoerd met tussenpozen 
van 4 tot 6 weken voor het gezicht en 6 tot 8 weken 
voor het lichaam. 
 

- Gemiddeld zijn er 6 tot 8 behandelingen nodig. 
 

- Pigmentloos haar kan niet effectief worden 
behandeld. 
 

- Een vermindering van 75-95% van het aanwezige 
haar is realistisch bij donker haar. 
 

- 2% van de mensen is resistent voor de 
laserbehandeling. 
 

Tijdens de behandeling draag je een beschermingsbril 
om schade aan je ogen te voorkomen. Om die reden 
laten wij ook geen andere mensen toe in de 
behandelkamer tijdens de behandeling. Hou hier 
rekening mee wanneer je bijvoorbeeld jongere kinderen 
hebt. 
 

 


